Bodelschwingh-

. . MARIENGARTEN
. Schule Speiseplan vom 05.10.2026 bis 08.10.2026 fﬁ HOSPITALVERBUND
SERVICE
Soest HELLWEG
. . Salat
Tag Hauptspeise Name Vegetarisch Name Name
Schweinericken- Kichererbsen-Curry
o | steak Balkan Art mit SuBkartoffeln
g N Djuvecreis
=~ O
s — | Knoblauchdip
=3
Erdbeerkompott
Fischstdbchen Vollkorn-Makkaroni-
Rahmspinat Bowl mit frischem

Dienstag
06.10.26

Sesamkartoffeln

Mango-Joghurt-
Dessert

Ratatouillegemuse

Mittwoch
07.10.26

Tortellini alla panna
(Geflugelschinken)
Blattsalat

Frischolbst

Gemisefrikadelle
mit Krauterquark
Salzkartoffeln

Donnerstag
08.10.26

Schweineschnitzel
mit Pfefferrahmsauce
Sommergemuse
Salzkartoffeln

Pudding mit
Sahnegeschmack

GrieBschnitte mit
Erdbeersauce

www.bodelschwinghschule-soest.de




